
                                              Утверждено 

                                                                  приказом заведующего 

                                                                            МБДОУ детским садом № 35 

                                                                           от 30 августа 2021 г № 95-ос 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ВОСПИТАННИКОВ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 35» города Воткинска Удмуртской Республики 

1.Режим функционирования МБДОУ 

1.1. Образовательное учреждение работает по 5-ти дневной рабочей неделе. 

1.2. Режим работы 07.00 до 19.00 (12 часов). 

1.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни МБДОУ детский сад №35  не 

работает. 

1.4. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

образовательной  программой  МБДОУ. 

1.5. Образовательная деятельность проводятся в соответствии с санитарно-

гигиеническими правилами и возрастом воспитанников, расписанием 

непрерывной образовательной деятельности, утвержденные приказом 

заведующего МБДОУ. 

2. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников 

2.1.Количество проведения непрерывной образовательной деятельности в 

учебном плане не превышает максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки и проводиться по фронтально. 

Общее количество непрерывной образовательной деятельности в неделю: 

Для детей раннего возраста - 10,  продолжительностью 10 минут. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую 

половину дня (по 10 минут). 

Младший возраст –10, продолжительностью 15 минут; Средний возраст 

- 10, продолжительностью 20 минут;  

Старшая группа  – 13,  продолжительностью 25 минут; 

Подготовительная группа – 15, продолжительностью 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. 
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